
GRUPOS SANGUINEOS :  
DEFINICIÓN 

La membrana celular de los glóbulos rojos contiene en su superficie 
diferentes proteínas, las cuales son las responsables de los diferentes 
tipos de sangre. Existen principalmente dos tipos de proteínas que 
determinan el tipo de sangre, la proteína A y la B. 

TIPOS DE GRUPOS DE SANGRE 

Según las diferentes combinaciones de las proteínas de la superficie de 
los glóbulos rojos dan como resultado los 4 grupos sanguíneos 
existentes: 

• Grupo A: Tiene proteína A en la superficie del glóbulo rojo.  
• Grupo B: Tiene proteína B en la superficie del glóbulo rojo.  
• Grupo AB: Tiene ambas proteínas A y B.  
• Grupo O: No tiene ninguna (A o B) en la superficie del glóbulo 

rojo.  

El rh es otra proteína que si está presente en la superficie del glóbulo 
rojo será rh positivo y si está ausente, es rh negativo. 

De esta forma una persona debe de tener un grupo sanguíneo formado 
por la proteína A, B ó las dos y además será Rh positivo o negativo. 

UTILIZACIÓN EN LAS TRANSFUSIONES DE SANGRE 

 Puede recibir sangre de 

Tipo de 
sangre O-** O+ B- B+ A- A+ AB- AB+ 

AB SI SI SI SI SI SI SI SI 
AB- SI   SI   SI   SI   
A+ SI SI     SI SI     
A- SI       SI       
B+ SI SI SI SI         
B- SI   SI           
O+ SI SI             
O- SI               

[**El grupo 0- que se consideraba donante universal, actualmente no se 
considera como tal ya que otros factores pueden influir en esta compatibilidad.] 
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